Transformez votre cave : Le plan d'action complet pour
un débarras reussi

Préparation et sécurité

* Vérifiez le reglement de copropriété ou votre bail pour autoriser le stationnement d'une benne
(AOT) ou l'utilisation des parties communes.

« Equipez-vous d'EPI indispensables : gants de protection épais, masque pour la poussiére et
les moisissures, et chaussures fermées ou de sécurité.

La méthode de tri en 4 catégories

« A garder : objets utiles et en bon état.

« A donner/vendre : utilisez des plateformes comme Geev ou contactez des associations comme
Emmads ou le Secours Populaire.

« A recycler : orientez-vous vers les filiéres spécialisées pour les matériaux spécifiques.

» Déchets ultimes : direction la déchéterie pour tout ce qui ne peut étre valorisé.

Gestion responsable des déchets

* Ne jetez jamais les produits dangereux (peintures, solvants, huiles, produits chimiques) dans
les poubelles classiques.

» Déposez les produits chimiques dans les zones dédiées des déchéteries.

« Vérifiez les limites de volume et les types de déchets acceptés sur le site internet de votre
commune avant de vous déplacer.

Nettoyage et assainissement

* Inspectez minutieusement les murs pour détecter des traces d'humidité ou de moisissures.

* Traitez les zones infectées avec du vinaigre blanc ou des produits biocides adaptés pour
assainir I'espace.

Réorganisation durable

* Installez des étagéres métalliques surélevées par rapport au sol pour éviter les remontées
d'humidité.

» Utilisez des bacs en plastiqgue hermétiques plutdt que des cartons pour protéger vos objets des
nuisibles et de I'humidité.



Faire appel a un professionnel

* Exigez un devis détaillé et une attestation d'assurance responsabilité civile professionnelle.

» Assurez-vous que I'entreprise garantit un traitement éco-responsable des déchets en centre
agréé.



