
Réussir la fête des mères 2025 sans stress

Anticipation et planification (1 mois avant)

• Définir le budget global pour les cadeaux et les activités

• Choisir le type d'événement : restaurant, brunch maison, ou sortie culturelle

• Commander les cadeaux personnalisés en tenant compte des délais de livraison

• Lister les invités et confirmer leur présence

Logistique et réservations (2 semaines avant)

• Réserver la table au restaurant ou finaliser le menu si vous cuisinez

• Commander le bouquet de fleurs chez le fleuriste pour éviter les ruptures de stock

• Prévoir les besoins logistiques : transport, chaises supplémentaires, ou matériel de cuisine

• Acheter les ingrédients non périssables pour le repas

La touche finale (3 jours avant)

• Acheter une carte de vœux et rédiger un message personnel

• Vérifier l'état des cadeaux et procéder à l'emballage

• Confirmer les horaires et les détails avec les participants

• Préparer la tenue pour le jour J

Checklist du jour J

• Récupérer les fleurs fraîches chez le fleuriste

• Dresser la table avec soin (nappe, décoration, fleurs)

• Préparer les boissons et les amuse-bouches

• Mettre de côté le téléphone pour profiter pleinement du moment en famille


