
Maîtriser l'art de broder un prénom : de la préparation à
la finition

Matériel indispensable

• Aiguille à broder adaptée

• Fil mouliné (6 brins séparables)

• Tambour à broder

• Ciseaux de broderie

• Crayon soluble ou stylo transfert

• Toile adaptée au projet

Préparation du support

• Tendre le tissu : placer le petit cercle sous le support et le grand cercle au-dessus pour une
tension parfaite.

• Centrage : commencer par le centre du motif pour assurer un placement harmonieux sur la
toile.

• Transfert du prénom : utiliser un papier calque, un papier transfert thermique, une tablette
lumineuse ou un stylo soluble selon la nature du tissu.

Gestion du fil

• Épaisseur : utiliser 2 brins pour des lettres fines, 3 brins pour un compromis polyvalent, et 4 à 6
brins pour des lettres épaisses.

• Longueur : couper des segments de 45 à 50 cm maximum pour éviter que le fil ne s'emmêle
ou ne s'effiloche.

Techniques de broderie

• Point arrière : recommandé pour les débutants, idéal pour des lignes continues et élégantes.

• Point de tige : crée une ligne texturée avec un effet torsadé élégant.

• Point de nœud français : parfait pour réaliser les points sur les « i » avec du relief.

• Régularité : maintenir une longueur de point entre 2 et 3 mm pour un rendu professionnel.

• Virages : réduire la longueur des points dans les courbes serrées pour suivre naturellement le
tracé.

Finitions et entretien



• Arrêt du fil : passer l'aiguille sous 3 ou 4 points à l'arrière du tissu, puis couper au ras pour
éviter les nœuds visibles.

• Nettoyage : laver en cycle délicat à 30°C maximum, sur l'envers et dans un filet de lavage.


